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I. Цели и задачи 

Соревнования проводятся с целью популяризации плавания среди детей  

и взрослого населения, выявления сильнейших спортсменов спортивной школы, 

приобретения ими соревновательного опыта.  

 

II. Место и сроки проведения 

Место проведения: плавательный бассейн «Пингвин», ул. Таубе, д. 2 

Сроки проведения: с 25 по 26 сентября 2025 г. 

Начало разминки в 8:30 и 15:00, старт в 09:00 и 15:30 

 

III. Организаторы мероприятия 

Общее руководство соревнованием осуществляет БУ ДО г. Омска «СШОР  

№ 6». Непосредственно проведение соревнований возлагается на главную 

судейскую коллегию: 

Главный судья соревнований – О.А. Ащепкова;  

Главный секретарь соревнований – Л.И. Райшева 

В состав судейской коллегии могут вноситься изменения. 

 

IV. Требования к участникам и условия их допуска 

К участию в соревновани допускаются учащиеся этапа начальной 

подготовки второго года обучения, а также учебно-тренировочного этапа, этапа 

совершенстования спортивного мастерства и этапа высшего спортивного 

мастерства, имеющие медицинский допуск.  

Возрастные группы:  

Девушки, юноши 8-10 лет (2015-2017 г.р.) 

Девушки, юноши 11-13 лет (2012-2014 г.р.) 

Девушки, юноши 14-15 лет (2010-2011 г.р.) 

Юниорки, юниоры 16-18 лет (2007-2009 г.р.) 

Заявки на участие спортсменов направляются тренерами-преподавателями  

до 22 сентября 2025 года. Работа комиссии по допуску участников соревнований 

состоится 23 сентября 2025 года с 10:00 до 12:00 часов. 

 

V. Программа соревнований 

 1 день 2 день 

50 м баттерфляй – М, Ж. 50 м брасс – М, Ж. 

50 м на спине – М, Ж. 50 м в/ст – М, Ж. 

 

VI. Условия подведения итогов 

Соревнования личные. Победители и призеры соревнований определяются в 

каждой возрастной группе по сумме очков, набранных на четырех дистанциях по 

табличке очков FINA 2024.  

Участие спортсменов во всех четырех дистанциях обязательно! 
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VII. Награждение победителей и призеров 

Победители и призеры спортивных соревнований награждаются дипломами 

соответствующих степеней. 

 

VIII. Условия проведения соревнований 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта «плавание», 

утвержденными приказом Министерства спорта Российской Федерации  

от 17 августа 2018 г. № 728, с изменениями, внесенными приказом Минспорта 

России от 21 января 2019 г. № 37. 

 

IX. Обеспечение безопасности участников и зрителей 

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно 

требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 

спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства 

Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353 «Об утверждении Правил 

обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных 

соревнований», а так же требованиям Правил соответствующих видов спорта. 

Спортивные соревнования проводятся на объектах спорта, включенных во 

Всероссийский реестр объектов спорта в соответствии с п.5 ст. 37.1 Федерального 

закона «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» от 4 декабря 

2007 года № 329-ФЗ, а так же в местах проведения спортивных соревнований, 

отвечающих требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении 

официальных спортивных соревнований в соответствии с п. 1.6 статьи 20 

указанного Федерального закона. 

Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом 

Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации  

№ 1144н от 23 октября 2020 года «Об утверждении порядка организации оказания 

медицинской помощи лицам, занимающихся физической культурой и спортом (в 

том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 

спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в 

организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (зарегистрирован 

в Минюсте России 21.06.2016 г. № 42578). 

Организаторы соревнований руководствуются Регламентом по организации  

и проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий  

на территории Российской Федерации в условиях сохранения рисков 

распространения CОVID-19 от 31.07.2020, а также дополнений и изменений в 

данном Регламенте. 


